
COUNTY NG SAN DIEGO 

AHENSYA NG 

SERBISYONG PANGKA-
LUSUGAN 

AT PANG-MAMAMAYAN 

Mga Serbisyo para sa 
Kalusugan ng Pag-uugali 

3255 Camino Del Rio South 

San Diego, CA 92108 

(Walang mga serbisyong ipinagkakaloob sa 
lokasyon na ito) 

 

MGA SERBISYO SA OUTPATIENT 

(IPINAGPATULOY) 

MGA SERBISYO BAGO MANGANAK ANG 

TEENAGER 

HealthRight 360 – Serenity Outpatient 

Mga Buntis/Magulang na Kababaihan at Mga Teenager na  
Babae na 15 taong gulang at mas matanda pa 

3355 Mission Ave. #239 

Oceanside, CA 92058 

Tel: (442) 888-5830 

Website: www.healthright360.org/san-diego 

 

McAlister Institute (MITE) 
North Inland Women’s & Adolescent Recovery Center 
Mga Buntis/Magulang na Kababaihan at Mga Teenager na  
Babae na 15 taong gulang at mas matanda pa 
751 Rancheros Dr. San Marcos, CA 92069  
Tel: (760) 761-0515 
Website: www.mcalisterinc.org/programs 

 

McAlister Institute (MITE) 
South Bay Women’s Recovery Center  
Mga Buntis/Magulang na Kababaihan at Mga Teenager na  
Babae na 15 taong gulang at mas matanda pa 
2414 Hoover Ave. Ste. C National City, CA 91950  
Tel: (619) 336-1226 
Website: www.mcalisterinc.org/programs 

 

McAlister Institute (MITE)  

North Central Women’s Recovery Center 

Mga Buntis/Magulang na Kababaihan at Mga Teenager na  

Babae na 15 taong gulang at mas matanda pa 

8665 Gibbs Dr. Ste. 150 San Diego, CA 92123 

Tel: (858) 384-6284 

Website: www.mcalisterinc.org/programs 

 

Vista Hill Foundation Parent Care Central 

Mga Buntis/Magulang na Kababaihan at Mga Teenager na  

Babae na 15 taong gulang at mas matanda pa 

4125 Alpha St. San Diego, CA 92113  

Tel: (619) 266-0166 

Website: www.vistahill.org/programs-services/don-allen-parentcare-family-
recovery-center-east-parentcare-family-recovery-center-central 

 

Vista Hill Foundation 

Parent Care Family Recovery Center – East 

Mga Buntis/Magulang na Kababaihan at Mga Teenager na  

Babae na 15 taong gulang at mas matanda pa 

4990 Williams Ave. La Mesa, CA 91942 

Tel: (619) 668-4200  

Fax: (619) 698-1665 

Website: www.vistahill.org/programs-services/don-allen-parentcare-family-
recovery-center-east-parentcare-family-recovery-center-central 

 
 

 

 

Ang mga kliyenteng nakakatanggap ng serbisyo sa      

pamamagitan ng mga nakakontrata sa mga programa ng SUD 

ng County ng San Diego ay pinakikitunguhan nang patas, sa 

isang malugod na paraan ng pagtanggap, nang hindi 

nandidiskrima diskriminasyon, ataalinsunod sa mga 

naaangkop na batas ng estado at pederal. Ang mga 

kaukulang singilin sa kliyente ay tinatanggal para sa mga 

taong karapat-dapat sa Medi-Cal at lumalahok sa mga 

serbisyong sertipikado ng Medi-Cal (maliban sa 

kinakailangang bahagi sa gastusin). Walang mga serbisyo 

ang tatanggihan sanhi ng kakulangan ng kakayahan ng 

kliyenteng magbayad. 

 

Ang mga programa ay inayos ayon sa rehiyon ngunit ang 

mga serbisyo ay maaaring matamo sa anumang 

lokasyon. 

 

Ang mga buntis na teenager ay bibigyan ng prayoridad 

sa paglahok sa mga programa para sa pagpapagaling at 

pagpapagamot. 

 

www.sandiegocounty.gov/hhsa/programs/bhs 

 

www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/

bhs/dmc_ods.html 

LINYA NG SAN DIEGO PARA 
SA ACCESS AT KRISIS 

1-888-724-7240 

TDD/TTY I-dial ang 711 

Libreng tulong 7 araw / 24 oras 

DIREKTORYO 

NG MGA PROGRAMA 

PARA MAIWASAN 

ANG PAGKAKALULONG 
SA DROGA/ALAK PARA SA 

ADOLESENSYA 

www.livewellsd.org 

BHS SUD (05-10-19)TL 

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________ 

https://www.healthright360.org/san-diego


MGA PROGRAMA PARA SA TEENAGER 
 

Ang mga programa ng pagkakagumon sa droga/alak 

(substance abuse) para sa mga teenager ay nagkakaloob ng 

paggagamot para sa mga teenager at mga pamilya nito. Ang 

mga serbisyo para sa outpatient, pamamagitan sa krisis, at 

mga serbisyo ng paggagamot sa tirahan ay inihahandog sa 

aming mga komunidad sa lungsod at sa probinsya. 
 

Mga Layunin ng Programa: 

 Nagkakaloob ng mga serbisyo sa paggamot sa 

pagkakagumon sa droga/alak na angkop sa antas sa 

paglilinang (development) para sa mga teenager sa buong 

County. 

 Matiyak ang access sa pag-aalaga  

 Tulungan ang mga kabataang maabot ang sukdulan ng 

kanilang kakayahan sa pamamagitan ng mahusay na 

pagtatamo ng nais na pamumuhay na malaya mula sa 

droga/alak  

 Itaguyod ang pag-aasa sa sariling kakayahan sa 

pamamagitan ng edukasyon o trabaho 

 Magbigay kontribusyon para mabawasan ang krimen sa 

pamamagitan ng pagtitiyak na ang mga kalahok ay walang 

mga bagong pag-aaresto 
 

MGA RESIDENSYAL NA SERBISYO 

SA BUONG COUNTY 
 

McAlister Institute (MITE) 

Adolescent Group Homes (panandalian) 
Tel: (619) 442-0277 ext. 1020 

(Tumawag para sa mga lokasyon) 

 Lemon Grove 

 Spring Valley 

Website: www.mcalisterinc.org/programs 
 

 

MGA SERBISYO PARA SA OUTPATIENT  

 

SENTRO NG PAGPAPAGALING PARA SA 

MGA KABATAAN SA HILAGANG 

BAYBAYIN 
 

McAlister Institute (MITE)  
3923 Waring Rd. Ste. A & D Oceanside, CA 92056 

Tel: (760) 726-4451    

Fax: (760) 726-4465 

Website: www.mcalisterinc.org/programs 
 

Mga Programa na Satellite 

Rancho Buena Vista High School  
1601 Longhorn Dr. Vista, CA 92081 
 

Clair Burgener Academy  
707 Carey Rd. Oceanside, CA 92058 

SENTRO NG PAGPAPAGALING PARA SA 
MGA KABATAAN SA HILAGANG 

PAPALOOB 
 
Mental Health Systems, Inc. (MHS) 
340 Rancheros Dr. Ste. 166 San Marcos, CA 92069 
Tel: (760) 744-3672 
Fax: (760) 744-6182 
Website: www.mhsinc.org/listing/teen-recovery-center-north- inland-2 
 

Mga Programa na Satellite 

Valley High School  
410 Hidden Trails Rd. Escondido, CA 92027 
 

Fallbrook High School  
2400 S. Stage Coach Ln. Fallbrook, CA 92028 
 
Montecito High School  
720 9th St. Ramona, CA 92065 

 
SENTRO NG PAGPAPAGALING PARA SA 

MGA KABATAAN SA HILAGANG 
SENTRAL 

 
McAlister Institute (MITE) 
7625 Mesa College Dr. Ste. 115B San Diego, CA 92111 
Tel: (858) 277-4633 
Fax: (858) 277-4933 
Website: www.mcalisterinc.org/programs 
 

Mga Programa na Satellite 

Mira Mesa High School  
10510 Marauder Way San Diego, CA 92126 
 
Junípero Serra High School  
5156 Santo Rd. San Diego, CA 92124 
 

University City High School  
6949 Genesee Ave. San Diego, CA 92122 

 
SENTRO NG PAGPAPAGALING PARA SA 

MGA KABATAAN SA TIMOG 
 

McAlister Institute (MITE)  
629 3rd Ave. Ste. C Chula Vista, CA 91910 
Tel: (619) 691-1045 
Fax: (619) 691-1491 
Website: www.mcalisterinc.org/programs 
 

Mga Programa na Satellite  

Montgomery High School 
3250 Palm Ave. San Diego, CA 92154 
 

Otay Ranch High School 
1250 Olympic Pkwy. Chula Vista, CA 91913 

SENTRO NG PAGPAPAGALING PARA SA 
MGA KABATAAN SA SENTRAL 

 

Union of Pan Asian Communities (UPAC) 
3288 El Cajon Blvd. Ste. 13 San Diego, CA 92104 
Tel: (619) 521-5720  
Fax: (619) 521-5728 
Website: www.upacsd.com 
 

Mga Programa na Satellite 

Hoover High School  
4474 El Cajon Blvd. San Diego, CA 92115 
 
San Diego High School  
1405 Park Ave. San Diego, CA 92101 
 

ALBA Community School  
(Middle & High School)  
4041 Oregon St. San Diego, CA 92104 

 

SENTRO NG PAGPAPAGALING PARA SA 
MGA KABATAAN SA SENTRAL  

PA-TIMOG-SILANGAN 
 

Vista Hill 
220 Euclid Ave. Ste. 40 San Diego, CA 92114 
Tel: (619) 795-7232 
Fax: (619) 795-7256 
Website: www.vistahill.org 
 

Mga Programa na Satellite 

Morse High School 
6905 Skyline Dr. San Diego, CA 92114 
 

Lincoln High School 
4777 Imperial Ave. San Diego, CA 92113 

 

SENTRO NG PAGPAPAGALING PARA SA 
MGA KABATAAN SA SILANGAN NG 

COUNTY 
 

McAlister Institute (MITE) 
East Teen Recovery Center 
550 Fesler St. Ste. G1 & G2 El Cajon, CA 92020 
Tel: (619) 588-5361 
Fax: (619) 588-5421 
Website: www.mcalisterinc.org/programs 
 

Mga Programa na Satellite 

Chaparral High School 
1600 N. Cuyamaca St. El Cajon, CA 92020 
 

Mount Miguel High School  
8585 Blossom Ln. Spring Valley, CA 91977 
 

Dale Avenue 
4495 Dale Ave. Ste. 100 La Mesa, CA 91941 


